
 

 



Chers parents 
 

 
Comme à chaque été, votre collaboration est 

bénéfique et requise pour que la magie du 
Campuces se manifeste tout au long de la 

saison estivale.  
 
 

Consultez en entier ce Guide des parents afin 
de connaître les différentes activités et 

l’ensemble de l’organisation du camp de l’été 
2024. De cette manière, vous vous assurez que 
votre enfant profite au maximum de toutes les 

activités organisées. 
 

L’ensemble de l’équipe du Campuces vous 
souhaite un bel été parmi nous! 

 

 

 

 

 



INFORMATIONS GÉNÉRALES  
 

COORDONNÉES DU CAMP  
 

MEMBRE  CONTACT  

 
CITRONNELLE 

 
CHEF DE CAMP   

  Cellulaire de camp:   
  

  450-820-0188  
  
  Courriel :   
 

  campuces@piedmont.ca  

 
CAPUCINE 

 
COORDONNATRICE  

 
KIWI 

 
COORDONNATRICE  

 
DUMBO 

 
INTERVENANTE  

  
Mélissa 

Paquette  

  
COORDONNATRICE DES 

LOISIRS   

  mpaquette@piedmont.ca 

  450.227.1888 poste 230 

 
 
Adresse du camp de jour:  12 chemin des Skieurs, Saint-Sauveur, J0R 1R2  
 
  
DATES IMPORTANTES  
Début du camp : Mardi 25 Juin 2024  
Fin du camp : Vendredi 16 Août 2024  
  
 
L’HEBDOPUCES  
Tous les vendredis, vous recevrez par courriel les informations hebdomadaires 
intitulées « L’HebdoPuces ». Soyez à l’affût afin de connaître les dernières nouvelles 
du camp ainsi que toutes les informations importantes pour la semaine.  
  



HORAIRE  
Heure d’arrivée au camp: entre 8h45 et 9h00  
Rassemblement du matin: 9h15  
Heure de départ: entre 15h45 et 16h15  
  
Heure du service de garde:  

Matin: 7h00 à 8h45  
Soir: 16h15 à 18h00  

*Des frais seront appliqués si vous arrivez après 18h00 (1$/minute par enfant) 

 
GARDOPUCES   
Mesure de sécurité.   

 IMPORTANT :   
 
Une nouvelle application pour la gestion des présences arrive au camp cet 
été. Planitou est une application qui permet au camp de jour de suivre les 
présences de façon interactive et de communiquer avec les familles comme 
jamais auparavant.  
Dans cette application, tous les renseignements concernant la sécurité de 
votre enfant y seront notés (ex : allergie, médicaments et autres 
informations importantes). Cela nous permet d’avoir accès aux 
renseignements des enfants de manière rapide et simple. Tous les 
membres du Campuces auront accès à cette application pour que la gestion 
de présence se réalise de manière fluide. De plus, les gardiens autorisés à 
venir chercher les enfants y seront noter pour s’assurer de la sécurité de 
tous.  
 

Dès l’arrivée de votre enfant, la personne à l’accueil, l’animateur ou un 
membre de la gestion devra cocher la présence de votre enfant dans 
l’application pour noter l’arrivée de l’enfant au camp. Il est important de 
quitter seulement lorsque la présence sera prise grâce au système.  
 
L’animateur ou un membre de la gestion devra cocher dans l’application 
les présences à chaque fin de journée pour que vous puissiez ensuite 
quitter le camp avec votre enfant.   

AM : Le matin, le parent s’assure que son enfant a bien intégré le 
camp de jour avant de quitter les lieux et qu’il possède tout le 
matériel nécessaire pour la journée.   

 



PM: Chaque parent ou personne autorisée à quitter avec l’enfant, se 
présente à l'accueil. Aucune file d’attente à partir de votre voiture ne 
sera autorisée. Il est obligatoire de vous stationner dans l'espace 
prévu à cet effet.   

 
Nous vous demandons de venir nous rencontrer à la porte pour venir 
chercher votre enfant et ainsi, favoriser la communication avec l’équipe du 
camp de jour.   
Si une autre personne est autorisée à quitter avec votre enfant ou vos 
enfants pendant la journée, il est de votre devoir d’informer l’équipe de 
gestion. Une autorisation écrite ou par courriel est obligatoire, sans cela, 
nous ne laisserons pas l’enfant quitter avec l’adulte en question.   

 
 
Gardo-plage  

Tous les vendredis, les enfants iront à la plage. Vous devez venir chercher 
votre enfant à la plage et mentionner le départ au responsable des 
présences. Aucun membre du personnel ne sera au pavillon et tous les 
effets personnels des enfants seront avec eux à la plage.  
La Gardo-plage se déroule de 16h15 à 17h30. Les derniers 30 minutes, les 
enfants retourneront à pied, accompagnés par les animateurs jusqu’au 
pavillon, et ce, jusqu’à 18h. 

  
  
COLLATION  
Une collation est prise le matin et l’après-midi au moment jugé opportun par les 
animateurs. Il est fortement recommandé de mettre une bouteille d’eau ainsi que 
deux collations dans la boîte à lunch de votre enfant.  
  
DÎNER COMPLET  
Il est fortement recommandé de fournir un dîner santé et soutenant à votre enfant. 
En effet, comme les enfants dépensent beaucoup d’énergie durant leur journée au 
camp de jour, il est essentiel que les enfants aient un dîner complet afin d’avoir 
suffisamment d’énergie pour participer aux activités.  
Des réfrigérateurs seront mis à la disposition des enfants pour garder la nourriture 
au frais. Nous disposons également de micro-ondes.  
  
 



 
AUTO-INJECTEUR  
Pour des raisons de sécurité, si votre enfant a des allergies et qu’il détient un auto-
injecteur (Epipen), nous vous demandons de nous en aviser. L’auto-injecteur doit 
être porté en permanence par l’enfant dans une pochette spécialement conçue 
pour le transport des auto-injecteurs. Cette pochette permet d’assurer la 
proximité optimale à la médication.  
Il est de votre responsabilité de fournir un auto-injecteur à votre enfant et AUCUN 
MEMBRE DU PERSONNEL ne transportera l’auto-injecteur de votre enfant dans son 
sac et AUCUN MEMBRE DU PERSONNEL ne sera responsable de l’auto-injecteur de 
votre enfant.  
Prenez note que si votre enfant a oublié son auto-injecteur le matin, il ne pourra 
pas intégrer le groupe ni participer aux activités et il devra retourner à la maison. 
Aucune exception ne sera autorisée.  
  
 

AUTORISATION DE PRISE DE MÉDICAMENT  
Pour des raisons de sécurité, nous vous demandons de remplir un formulaire pour 
la prise d’un médicament. Celui-ci est disponible à la demande du parent.  
  
SUIVI FICHE SANTÉ  
Il est de la responsabilité du parent d’aviser les membres du personnel du 
Campuces de tout changement ou modification sur l’état de santé de votre enfant 
pendant le déroulement des activités du camp de jour.  
  
PÉRIODES DE BAIGNADE  
Tous les groupes ont deux périodes de baignade prévues à la plage chaque jour. Un 
horaire de baignade est établi par les coordonnateurs.  
Le port du vêtement de flottaison individuel (VFI) est obligatoire pour tous les 
enfants de 4 à 7 ans.  
Il est de votre responsabilité de fournir un VFI identifié au nom de votre enfant si 
celui-ci nécessite le port de ce dernier.  
 

TEST DE NAGE  
Un test de nage OBLIGATOIRE pour tous les enfants sera effectué lors du premier 
jour de camp de votre enfant. Le résultat est laissé à la discrétion du sauveteur.  



Si votre enfant est jugé inapte par notre sauveteur à se baigner sans VFI, mais que 
vous consentez à ce que votre enfant se baigne sans VFI, un formulaire 
d’autorisation devra être signé auprès de la chef de camp.  
  
JOURNÉE DE SORTIE  
Cet été, les sorties seront généralement les mercredis ou les jeudis. Nous 
demandons aux enfants de porter le chandail du camp lors de ces journées.   
Les enfants recevront leur chandail lors de leur première semaine de camp.  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



VALEURS ET RÈGLEMENTS 
  

Règlements du camp  
 

1. Un langage convenable et respectueux est de rigueur, et ce, en tout temps 
entre les jeunes et avec l’ensemble du personnel. Tolérance zéro pour tout 
langage d’intimidation.  
 
2. Les déchets doivent toujours se retrouver dans la poubelle. 
 
3. À l’intérieur du camp, on marche en tout temps.   
 
4. Les vêtements et effets personnels doivent être identifiés et rangés dans le 
sac à dos de l’enfant.  
 
5. Les déplacements s’effectuent toujours en groupe.  
 
6. Il est strictement interdit d’apporter au camp : téléphone cellulaire, iPod ou 
des jeux électroniques de la maison.   
 
7. Il faut toujours avoir en sa possession des souliers de sport solides, 
confortables et fermés.  
 
8. Il faut toujours avertir les animateurs lors du départ des lieux.  
 
9. Il est important de faire attention aux lieux et d’utiliser le matériel qui vous 
est prêté avec précaution.  
 
10. Il est interdit de bousculer les autres et de se chamailler. Aucun geste de 
violence ne sera toléré. 
 
11. Il est important de respecter les règlements de la plage. 
 
12. Il est strictement INTERDIT d’avoir en sa possession toutes substances 
illicites, et ce, sous peine de renvoi automatique. 
 
13. Il est important d’avoir du plaisir! ☺ 



Valeurs du Campuces  
1. Respect  

- Je respecte les autres.  
- Je respecte l’environnement.  
- Je me respecte.  

2. Responsabilité  
3. Participation  

  
Procédures d’interventions  
Afin de maintenir un milieu de vie sain et sécuritaire pour tous, des procédures 
sont mises en place et des sanctions sont prévues pour encadrer et gérer avec 
cohérence les interventions consécutives au non-respect des codes en vigueur.  
  
Étapes d’intervention pour un participant  

1. Avertissement verbal par l’animateur et, si nécessaire, un suivi avec le(s) 
parent(s) ou tuteur. 
  
2. Rencontre avec l’animateur et l’équipe de gestion, si nécessaire un suivi 
avec le(s) parent(s) ou tuteur ainsi qu’une notre écrite au dossier.  
 
3. Rencontre avec le(s) parent(s) ou tuteur, un membre de la direction 
(Chef de camp ou Technicienne en loisirs), les coordonnateurs et les 
animateurs.  
 
4. Suspension d’un jour.  
 
5. Expulsions (sans remboursement). Selon le contexte, une suspension 
et/ou une expulsion pourront être considérées.  

 
 
  



EFFETS À PRÉVOIR  
Assurez-vous que votre enfant ait tous les éléments suivants, et ce, tous les jours. 

 

 

 

Dans sa boîte à lunch : 

• Un lunch froid; 

• Pas de lunch type Ramen; 

• Nous recommandons de 
mettre un jus glacé dans 
la boîte à lunch; 

• Bouteille d’eau 
réutilisable; 

• Beaucoup de liquides 
(eau, jus, etc.); 

• Deux collations 

Dans son sac à dos : 

• Crème solaire; 

• Costume de bain; 

• Chapeaux; 

• Serviette de plage; 

• Chasse-moustiques; 

• Vêtements de pluie; 

• Vêtements chauds; 

• Vêtements de rechange. 

Tenues vestimentaires : 

• Souliers fermés pour les 
jeux à l’extérieur;  

• Les sandales ou crocs 
sont permis à la plage; 

• Tenue décontractée; 

• Chandail du Campuces 
lors des sorties 
  

 

 

À garder à la maison : 
 
Il est strictement interdit d’apporter au 
camp : téléphone cellulaire, iPod et jeux 
électroniques.  
Nous ne sommes pas responsables des 
objets brisés ou encore perdus, alors nous 
recommandons de ne pas amener des jeux 
provenant de la maison.  

Rappel : Politique anti-noix 
 
Les noix et le beurre d’arachides sont 
interdits sur le site du camp de jour. Par 
mesure de sécurité, les aliments contenant 
des noix seront confisqués (le Nutella 
contient des noix). 
 
Merci de votre collaboration.  



HORAIRE JOURNÉE TYPE 

  

  
Gardo-puces  

7 :00 – 8:45   

  
Accueil des enfants  

  
8:45 – 9:15  

  
Rassemblement   

  
9:15 – 9:30  

  
Collation   

  
  
  

Entre  
9:30 et 12:00  

(Selon les groupes)  

  
Activité   

  
Période de baignade   

  
Dîner  

Entre  
11:30 et 13:00  

(Selon les groupes)  

  
Activité   

  
  
  

Entre  
12 :30 et 15:45   

(Selon les groupes)  

  
Période de baignade  

  
Collation   

  
Départ des enfants  

  
15:45 – 16:15  

  
Gardo-puces  

  
16:15 – 18:00  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



THÉMATIQUES 
 

Cet été, le Campuces présente huit thématiques, soit une par 
semaine. Au courant de l’été, les enfants tenteront de réussir 
des épreuves et des activités pour atteindre les objectifs de la 
semaine.  
 
Semaine 1 (25 juin au 28 juin) : Donjon & Dragon 
 

Le Campuces t’emporte dans un monde d’aventure grandeur nature peuplé 
de guerriers, de magiciens et de créatures féeriques afin de résoudre la quête 
du sorcier Pirouline. Arriverons-nous à sauver notre monde? 

 
Semaine 2 (1 juillet au 5 juillet) : Mille et une nuits 
 

Survolons le monde magique des mille et une nuits. Tapis volant, génie et 
lampe magique sont au rendez-vous. Préparez-vous à rencontrer le sublime 
génie de la lampe. 
 

 
Semaine 3 (8 juillet au 12 juillet) : Les pirates débarquent  
 

Sur les eaux paisibles du Campuces, l’équipage de Barbe Mauve accoste sur 
notre rive, une carte à la main. Arrivent-ils en paix? Au cours de la semaine, 
les enfants devront faire preuve de courage, de détermination et d'entraide.  
 

 
Semaine 4 (15 juillet au 19 juillet) : Opération Noël : sauvons les lutins 
 

Ho-Ho-Ho, c’est Noël chez les petits campeurs, mais les lutins du père noël 
ont magiquement disparues. Réussirons-nous à les retrouver avant la grande 
tournée? 

 

 

 

 

 



Semaine 5 (22 juillet au 26 juillet) : Pays des merveilles 
 

Rejoignez-nous pour une aventure où la curiosité est reine et où l’étrange 
devient familier. Explorez des contrées lointaines où les merveilles se cachent 
à chaque coin de rue, où les rencontres étranges et les défis inattendus vous 
attendent à chaque tournant du chemin.  

 
 
Semaine 6 (29 juillet au 2 août) : Entrez dans l'univers de Jumanji  
 

Jumanji est en grand danger et nous avons besoin vous pour soulever la 
malédiction. Pour ce faire, il vous faudra jouer selon les règles de Jumanji 
pour accéder au prochain niveau. Votre mission : récupérer le joyau perdu 
sans vos perdre dans la jungle… Bon courage à chaque joueur. 
 

 

Semaine 7 (5 août au 9 août) : À la rencontre du justicier masqué, 
protecteur du Far-West 
 

Dans les ombres de la nuit, tout est permis. Rempli de mystère et de justice, 
où l’équité règne grâce à la bravoure et à la détermination, les rues du 
Campuces grouillent d’héros et de vilains… Prêt à défendre les innocents et à 
combattre le crime dans les aires de notre camp?   

 
 

Semaine 8 (12 août au 16 août) : Le Campuces en tournée mondiale! 
 

Le meilleur groupe de Rock Star au monde débarque au Campuces et il est à 
la recherche d’un numéro exceptionnel pour clôturer son spectacle de 
renommée mondiale. Une aventure musicale épique ainsi qu’électrisante où 
tous pourront faire ressortir leur bête musicale. Bienvenue dans l’univers 
envoûtant des Rock Stars! 
 
 

 

 

 

 

 



CALENDRIER GÉNÉRAL 2024  
 

  LUNDI  MARDI  MERCREDI  JEUDI  VENDREDI  

Semaine 1  24 

 

25                                  26                                  27                                    28 

Semaine 2                                 1                                    2                                   3                                    4                                    5 

Semaine 3                                 8                                    9                                 10                                 11                                 12 

Semaine 4                               15                                  16                                 17                                 18                                 19 

 

 

 

  LUNDI  MARDI  MERCREDI  JEUDI  VENDREDI  

Semaine 5 22                                   23                                  24                                  25                                    26 

Semaine 6                                 29                                   30                                  31                                   1                                    2 

Semaine 7                                 5                                    6                                    7                                    8                                    9 

Semaine 8                                12                                   13                                  14                                   15                                  16 

 *Prendre note que les sorties et activités peuvent changer de date en raison de la température. 

 

 

 

Début de camp 

 KATAG 
 

TUBES 

 
 

MÉGAMAZE 

SOS labyrinthe 
Montréal 

 

GLISSADES 
D’EAU 

  
PAYS DES  
MERVEILLES 

45o 

NORD 

 

 

VILLAGE DU  
PÈRE NOËL 

ACRO-NATURE 

 

 

GPS AVENTURE 

SUPER 
AQUA CLUB 

 

 

ROYAUME DE 
NULLE  
PART 

ZONE 15 

 

FUN-FOU 

 

TREMBLANT 

 

GALA 

 

Journée à 
l’envers 

Journée couleur 
 

 

Course 
de 
bateau 

 

Beach 
Party 

 

Noël des campeurs 

 

 

Halloween 

 

Journée  
de l’âge  
d’or  

 
Journée camping 

 Mariage 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mes 
premiers 
jeux  



 

Sortie   Date   Groupe d’âge   

Descente de tubes sur 
la rivière rouge 

27 juin Club ado  

Katag   27 juin   4 à 12 ans  
  

MégaMaze   3 juillet  4 à 10 ans   
  

SOS Labyrinthe 
Montréal  

3 juillet  Pré ado + Club ado 
  

Parc aquatique Mont 
Saint-Sauveur  

10 juillet  Tous les groupes d’âges   

Village du Père Noël 17 juillet   4 à 8 ans  

Acro-nature 17 juillet   9 ans à Club ado 

Pays des merveilles 24 juillet   4 à 8 ans 

45 degré nord  24 juillet  9 ans à Club ado  

GPS aventure   1 août   4 à 12 ans  

Super Aqua Club  1 août  Club ado  

Royaume de nulle 
part   

7 août   4 à 12 ans   

Zone 15   7 août   Club ado  

Activité spéciale pour la 
dernière semaine au 

camp.   

16 août   Tous les groupes d’âge  

Promenade et activités 
à Tremblant 

14 août Club ado 

 
 
 



 
 

Important 
• Pour la sortie du 10 juillet, nous vous 

demandons de venir reconduire et venir 
chercher votre ou vos enfant(s) sur le site du 
Mont Saint-Sauveur. (350, Avenue St-Denis, 
Saint-Sauveur, J0R 1R3) 

 

** Les enfants pourront arriver dès 9h et vous 
pourriez venir les chercher dès 15h30. 

 

• Pour la sortie du 17 juillet, [s’adressant 
seulement aux enfants appartenant aux 
groupes âgés de 9 ans et plus, incluant le 
club ado] nous vous demandons de venir 
reconduire et venir chercher votre ou vos 
enfant(s) sur le site d’Acro-nature (231 R. 
Bennett, Morin-Heights, J0R 1H0).  

** Les enfants pourront arriver dès 9h et vous 
pourriez venir les chercher dès 15h30. 

 

• Les enfants avec le service de Gardopuces, 
un transport en autobus sera offert le matin 
comme pour le retour vers le site du 
Campuces.  

 

Merci de votre collaboration! 


